
Årlig klima- og miljørapport for
2021
MDS Malerentreprenør AS

Hva er status på miljøarbeidet i virksomheten? Fyll ut skjemaet under, og skaff deg innsikt og les
av resultatene.
Årlig innrapportering er en viktig del av Miljøfyrtårns styringsverktøy, som hjelper deg med å få
oversikt over virksomhetens positive og negative miljøeffekter. Ved å fylle ut dine klima- og
miljødata i skjemaet under, får du verdifull informasjon som kan leses av på siden med resultater
og statistikk, inkludert et klimaregnskap. Bruk denne informasjonen til å se om målene er nådd,
om utviklingen går i riktig retning og hvor det er rom for forbedring. Ikke minst, bruk det til å
vise frem miljøinnsatsen til ledelse, ansatte og omverdenen (i henhold til kravet om
offentliggjøring, kriterium nr. 7).
Lykke til med rapporteringen!
Klikk på «i»-ikonet for hver indikator for å se forklaringstekst. 

Systemindikatorer

Omsetning (frivillig å fylle ut) 
millioner kroner (eksklusiv mva.)

Forrige rapport: 10.00

Antall årsverk for rapporteringsåret 
(Gjennomsnitt for året)

Forrige rapport: 7.00

Kommentarer 

12.00

7.00



Arbeidsmiljø



Sykefravær i prosent

 Historisk



2021 
%


20,00 %

Mål for 2021
%

7,00 %
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Kommentarer 

20.00

7.00



Covid 19

Innkjøp



Innkjøpsindikatorer skal gi virksomheten styringsinformasjon om dere beveger dere i riktig
retning mot virksomhetens innkjøpsmål. Alle innkjøpsindikatorer er frivillige å rapportere på.
Det er fordi vi ønsker at virksomheten selv velger hvilke indikatorer som er meningsfulle å
måle seg på. Virksomheten har også mulighet til å opprette og rapportere på egne
indikatorer.

Ønsker dere å rapportere på leverandører som har et sertifisert
miljøledelsessystem?

Du kan bruke denne malen til å kartlegge vesentlige leverandører som har
et sertifisert miljøledelsessystem. Bruk arket "Leverandørkartlegging"
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=EZSHqblS0_pMgYX1nGYpWJ0B8k-AaSXavjTOhmjSBLv0zw)



  Ja  Nei

Innkjøp (målt i kroner) fra vesentlige leverandører 
innkjøpssum i kr

Innkjøp (målt i kroner) fra vesentlige leverandører med et sertifisert
miljøledelsessystem


innkjøpssum i kr

Har dere produkter for videresalg til markedet?
  Ja  Nei

713310.00

600000.00

https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=EZSHqblS0_pMgYX1nGYpWJ0B8k-AaSXavjTOhmjSBLv0zw


Ønsker dere å rapportere på innkjøp av miljømerkede/miljøsertifiserte
varer og tjenester?

Du kan bruke denne malen til å kartlegge vesentlige leverandører som har
et sertifisert miljøledelsessystem. Bruk arket "Kartlegging varer og tjenester"
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=EZSHqblS0_pMgYX1nGYpWJ0B8k-AaSXavjTOhmjSBLv0zw)



  Ja  Nei

Totale mengder årlig forbrukt papir (frivillig å fylle ut) 
Kg

Forrige rapport: 7.00

Kommentarer 
Bruker samme produkter.

Energi

7.00

https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=EZSHqblS0_pMgYX1nGYpWJ0B8k-AaSXavjTOhmjSBLv0zw


Under Energi skal du som leietaker eller byggeier rapportere på alt av ditt energibruk i bygg
eller andre stasjonære anlegg. F.eks. hvis bygget har kjel som varmes opp med
biofyringsolje. Er du leietaker skal du rapportere på din andel av felles energibruk i bygget.

Energibruk

 Velg kilder





Elektrisitet 
kWh

Har dere eksportert egenprodusert elektrisitet/varme til nett? 
  Ja  Nei

Oppvarmet areal 
m2

Kommentarer 

Transport

725.00

12.00



Her skal du fokusere på reiseaktiviteten som skjer i tilknytning til driften. Dette kan være
transport knyttet til egne eller leide/leasede kjøretøy og/eller de tjenestereiser som gjøres
med fly og privatbil (kjøregodtgjørelse). Hvis virksomheten ønsker et mer fullstendig
klimaregnskap, gis det også mulighet til å rapportere på øvrige transportaktiviteter som
tjenestereiser med buss, tog og ferge, samt frakt av innkjøpte varer. I tillegg er det mulig å
registrere hvordan ansatte reiser til og fra jobb.

Drivstofforbruk i virksomhetens kjøretøy

Kalkulator for omregning fra kjørelengde til drivstofforbruk
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=EW63xE60eaRCgOxspkTzZF0BHezlodayjAh6uW32vp49MA)

 Velg kilder





Diesel (personbil/varebil)
liter

Bensin (andre fartøy og motorredskaper)
liter

Antall kjørte kilometer med virksomhetens personbiler og varebiler 
km

Antall kjørte kilometer med virksomhetens tunge kjøretøy 
km

Antall kjøretimer med virksomhetens anleggsmaskiner 
kjøretimer

Tjenestereiser

7523.00

22.00

129197.00

5.00

https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=EW63xE60eaRCgOxspkTzZF0BHezlodayjAh6uW32vp49MA


 Velg kilder





Frakt i kjøretøy som ikke eies av virksomheten
(frivillig å fylle ut)

 Velg kilder





Ansattes reise til og fra jobb (frivillig å fylle ut)

Her finner du et verktøy som kan hjelpe deg å samle inn og behandle informasjon om
ansattes reiser til og fra jobb
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=EUCzwjz7_Y1Pj28Q_fIbEF4Boq5Q9iD1sDkwBiQqeoFdEg)

 Velg kilder





Kommentarer 
Mye kjøring i forbindelse, grunnet fare smitte Covid19

Avfall og ombruk

https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=EUCzwjz7_Y1Pj28Q_fIbEF4Boq5Q9iD1sDkwBiQqeoFdEg


Avfallskodene er hentet fra Norsk standard for klassifisering av avfall (NS 9431).
Avfallskodene deler inn avfallet ut fra type og innhold. Dersom dere mottar avfallsrapport
(mengderapport) fra renovatør, så skal koden normalt fremkomme sammen med
avfallstypen i avfallsrapporten. Dersom dere ikke finner kodene i avfallsrapporten, så finner
dere og bruker den avfallskategorien som ligner og passer best for dere. Tilsvarende gjelder
det for virksomheter som ikke mottar en avfallsrapport.
Her er en veileder for hvilke metoder dere kan bruke for å fremskaffe tall på avfallsmengder
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=ER4jhuOvAzVPowbDBZ2mk_kBUKnYrTRohDN27vd85_uYew)

Avfallsmengder 3229  kg

Klikk her for å åpne et excel-verktøy som kan brukes til å regne om fra volum (liter eller
kubikkmeter) til kilogram
(https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?
share=Ec5ZSFusR2ZCh0thEO3wKr4BivlLAHMRHY7Cqacg3S26kg)



https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=ER4jhuOvAzVPowbDBZ2mk_kBUKnYrTRohDN27vd85_uYew
https://miljofyrtarn.sharepoint.com/sites/dokeksternbruk/_layouts/15/download.aspx?share=Ec5ZSFusR2ZCh0thEO3wKr4BivlLAHMRHY7Cqacg3S26kg


 Velg kilder

Restavfall til ettersorteringsanlegg 
kg

Blandet papp og papir (1211-1299) 
kg

Blandede metaller (1452) 
kg

Folieplast emballasje (1711) 
kg

Hardplast (ikke emballasje) (1722) 
kg

Maling, lim og lakk (7051) 
kg

Spraybokser (7055) 
kg

Kommentarer 

Klimaregnskap

740.00

100.00

100.00

240.00

1060.00

988.00

1.00



Ønsker du et enda mer fullstendig klimaregnskap i henhold til GHG-protokollen
(Greenhouse Gas Protocol)? Da kan du fylle inn prosessutslipp (industrielle eller kjemiske) og
ukontrollerte utslipp under, dersom det er relevant for din virksomhet. Prosessutslipp og
ukontrollerte utslipp er er en del av virksomhetens direkte utslipp (scope 1 i GHG-
protokollen). Dette er inkludert her for å gi din virksomhet mulighet for å få et fullstendig
klimaregnskap i Miljøfyrtårnportalen.

Prosessutslipp av klimagasser (frivillig å fylle ut)

 Velg kilder





Kommentarer til prosessutslipp (klimagasser) 

Ukontrollerte utslipp av klimagasser (frivillig å
fylle ut)

 Velg kilder





Kommentarer til ukontrollerte utslipp (klimagasser) 

Kommentar til klimaregnskapet 



Gjennomførte tiltak



Arbeidsmiljø
Bedre planlegging, tilrettelegge kjøring til oppdrag.

Innkjøp og materialbruk

Avfall
Passe på og følge opp tilrettelagt kildesortering.

Energi

Transport

Utslipp til luft og vann

Annet



Handlingsplan med mål



Trenger du tips og nye ideer til gode miljøtiltak? Eller har du et tips du vil dele med andre?
Se vår idébank her: https://www.miljofyrtarn.no/miljotips/
(https://www.miljofyrtarn.no/miljotips/)

Miljøpolicy med konkrete mål for helse, miljø og sikkerhet 

Arbeidsmiljø: Mål og sykefravær
%

Arbeidsmiljø: Tiltak

Innkjøp og materialbruk: Tiltak

Energi: Mål
kWh per kvadratmeter

Energi: Tiltak

Transport: Mål og total mengde drivstoff (frivillig)

https://www.miljofyrtarn.no/miljotips/


liter

Transport: Mål, drivstofforbruk pr. mil 
liter pr.mil

Transport: Tiltak

Avfall: Mål og restavfall
kg

Avfall: Mål og kildesortering
%

Avfall: Tiltak

Utslipp til luft og vann: Mål 

Utslipp til luft og vann: Planlagte tiltak

Annet




